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健 康 保 険 法 改 正 で 

傷 病 手 当 金 の 通 算 や 

育休中の社会保険料免除が変更に 
 

 「全世代対応型の社会保障制度を構築するための

健康保険法等の一部を改正する法律」が第 204 回

国会で可決・成立し、６月 11 日に公布されていま

す。 

以下で、主な改正事項をご紹介します。 

◆傷病手当金の支給期間の通算化 

（令和４年１月１日から施行） 

傷病手当金は、業務外の事由による病気やケガの

療養のために休業するときで、一定の要件に該当し

た場合に支給されるもので、支給期間は、支給が開

始された日から最長１年６カ月です。これは、１年

６カ月分支給されるということではなく、１年６カ

月の間に仕事に復帰した期間があり、その後再び同

じ病気やケガにより仕事に就けなくなった場合で

も、復帰期間も含めて１年６カ月に算入されます。

支給開始後１年６カ月を超えた場合は、仕事に就く

ことができない場合であっても、傷病手当金は支給

されません。 

今回の改正は、出勤に伴い不支給となった期間が

ある場合、その分の期間を延長して支給を受けられ

るように、支給期間の通算化を行うというものです

（支給を始めた日から通算して１年６カ月支給）。

がん治療などで入退院を繰り返すなど、長期間にわ

たり療養のための休暇をとりながら働くケースなど

があることから、改正になりました。 

 

◆任意継続被保険者制度の見直し 

（令和４年１月１日から施行） 

任意継続被保険者制度は、健康保険の被保険者

が、退職した後も選択によって引き続き最大２年

間、退職前に加入していた健康保険の被保険者にな

ることができる制度です。 

保険料は全額被保険者負担（事業主負担なし）

で、従前の標準報酬月額または、当該保険者の全被

保険者の平均の標準報酬月額のうち、いずれか低い

額に保険料率を乗じた額を負担します。任意継続被

保険者となった日から２年を経過したときや、保険

料を納付期日までに納付しなかったとき、就職して

健康保険などの被保険者資格を取得したとき、後期

高齢者医療の被保険者資格を取得したとき、被保険

者が死亡したときのいずれかに該当するときは、被

保険者の資格を喪失します。 

今回の改正は、任意継続被保険者の保険料の算定

基礎の見直しや（健康保険組合が規約に定めた場合

は、当該保険者の全被保険者の平均の標準報酬月額

より従前の標準報酬月額が高い任意継続被保険者に

ついては、従前の標準報酬月額を保険料の算定基礎

とすることができるようになる）、被保険者からの

申請による資格喪失を可能とするというものです。 

 

◆育児休業中の保険料の免除要件の見直し 

（令和４年 10 月１日から施行） 

 育児休業中の社会保険の保険料免除は、現在、月

の末日時点で育児休業をしている場合に、当該月の

保険料（賞与保険料含む）が免除される仕組みで

す。そのため例えば、月中に２週間の育休を取得し

たとしても、休業期間に月の末日を含まなければ免

除の対象にはなりません。 

今回の改正は、短期の育児休業の取得に対応し

て、育児休業期間に月末を含まない場合でも、月内

に２週間以上の育児休業を取得した場合には当該月

の保険料を免除するとともに、賞与に係る保険料に

ついては１カ月を超える育児休業を取得している場

合に限り免除の対象とするというものです。 

 

８月の税務と労務の手続 提出期限 
10 日 

○ 源泉徴収税額・住民税特別徴収税額の納付 

［郵便局または銀行］ 

○ 雇用保険被保険者資格取得届の提出＜前月以降に

採用した労働者がいる場合＞［公共職業安定所］ 

 

31 日 

○ 個人事業税の納付＜第１期分＞［郵便局または銀行］ 

○ 個人の道府県民税・市町村民税の納付＜第２期分＞

［郵便局または銀行］ 

○ 健保・厚年保険料の納付［郵便局または銀行］ 

み く に 便 り 
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みくには 

ハートに愛 

 東京２０２０オリンピックは、日本人選手は多くのメダルをとり輝かしい活

躍を見せています。開会直前まで紆余曲折がありましたが、それぞれのオリン

ピック・パラリンピック選手がベストパフォーマンスを発揮してほしいです。 

 

当社ＨＰでは新聞掲載コ

ラム（バックナンバー）

や各種セミナーのご案内

を随時発信しています。 

 


